
No 

Kode 
dan 

Nama 
MK 

Nama Mata 
Kuliah 

Bobot sks 
 

Aspek penilaian dalam kurikulum3) Kelengkapan 

Tempat/Lokasi 
Praktikum Kulia

h 

Praktikum/ praktik 

Sikap Pengetahuan 
Keterampilan 

umum 
Keterampilan 

khusus 
Deskripsi Silabus RPS Jumlah 

Modul1) 

Jam 
Pelaksana
an/ sks2) 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) (11) (12) (13) (14) 

1 19C35
C101 

Pendidikan 
Agama Islam 

2 
- 

0 Jam √ √ √ √ √ √ √  

19C35
C102 

Pendidikan 
Agama Kristen 
Katolik 

- 0 Jam 
√ √ √ √ √ √ √  

19C35
C103 

Pendidikan 
Agama Kristen 
Protestan 

- 0 Jam 
√ √ √ √ √ √ √  

19C35
C104 

Pendidikan 
Agama Hindu 

- 0 Jam 
√ √ √ √ √ √ √  

19C35
C105 

Pendidikan 
Agama Budha 

- 0 Jam 
√ √ √ √ √ √ √  

2 19C35
C106 

Bahasa 
Indonesia 

2 
- 0 Jam 

√ √ √ √ √ √ √  

3 19C35
C107 

Pendidikan 
Pancasila 

2 
- 0 Jam 

√ √ √ √ √ √ √  

4 19C35
C112 

Kewarganegar
aan 

2 
- 0 Jam 

        

5 19C35
C108 

Bahasa 
Inggris  
(General 
English)  

2 

- 0 Jam 

√ √ √ √ √ √ √  

6 19C35
C109 

Anatomi 
2 

- 0 Jam 
√ √ √ √ √ √ √  

7 19C35
C110 

Fisiologi 2 
- 0 Jam 

√ √ √ √ √ √ √  

8 19C35
C111 

Biologi 2 
- 0 Jam 

√ √ √ √ √ √ √  

9 19C35
C113 

Kimia 2 
- 0 Jam 

√ √ √ √ √ √ √  

10 19C35
C114 

Kebugaran 
Jasmani 

2 
- 0 Jam 

√ √ √ √ √ √ √  

11 19C35
C201 

Fisiologi 
Olahraga 

2 
- 0 Jam 

√ √ √ √ √ √ √  

12 19C35
C209 

Biokimia 3 1 2 Jam 50 
Menit 

√ √ √ √ √ √ √ Lab. Biomedik 



13 19C35
C204 

Filsafat Ilmu 2 
- 0 Jam 

√ √ √ √ √ √ √  

14 19C35
C202 

Ilmu Bahan 
Makanan 

3 1 2 Jam 50 
Menit 

√ √ √ √ √ √ √ Lab. Analisis 
Zat Gizi 

15 19C35
C203 

Dasar 
Manajemen 
Gizi 

2 
- 0 Jam 

√ √ √ √ √ √ √  

16 19C35
C207 

Gizi 
Kesehatan 
Masyarakat 

2 
- 0 Jam 

√ √ √ √ √ √ √  

17 19C35
C206 

Psikologi 
Olahraga 

2 
- 0 Jam 

√ √ √ √ √ √ √  

18 19C35
C210 

Gizi Olahraga 2 
- 0 Jam 

√ √ √ √ √ √ √  

19 19C35
C210 

Dasar Ilmu 
Gizi 

2 
- 0 Jam 

√ √ √ √ √ √ √  

20 19C35
C301 

Penilaian 
Status Gizi 

3 1 2 Jam 50 
Menit 

√ √ √ √ √ √ √ Lab. 
Antropometri 

21 19C35
C301 

Konseling Gizi 3 1 2 Jam 50 
Menit 

√ √ √ √ √ √ √ Lab. 
Pendidikan 
Gizi 

22 19C35
C311 

Metabolisme 
Gizi 

2 
- 0 Jam 

√ √ √ √ √ √ √  

23 19C35
C302 

Kulinari 3 1 2 Jam 50 
Menit 

√ √ √ √ √ √ √ Lab. Dietetik 
dan Kuliner 

24 19C35
C304 

Patofisiologi 
Penyakit 

3 1 2 Jam 50 
Menit 

√ √ √ √ √ √ √ Lab. Anatomi 

25 19C35
C307 

Gizi Daur 
Hidup 

2 
- 0 Jam 

√ √ √ √ √ √ √  

26 19C35
C307 

Analisis Zat 
Gizi Pangan 

3 1 2 Jam 50 
Menit 

√ √ √ √ √ √ √ Lab. Analisis 
Zat Gizi 

27 19C35
C312 

Epidemiologi 
Gizi 

2 
- 0 Jam 

√ √ √ √ √ √ √  

28 19C35
C312 

Biomekanika 3 1 2 Jam 50 
Menit 

√ √ √ √ √ √ √ Lab. 
Kebugaran 

29 19C35
C402 

Dietetik I 3 1 2 Jam 50 
Menit 

√ √ √ √ √ √ √ Lab. Dietetik 
dan Kuliner 

30 19C35
C401 

Imunologi Gizi 2 
- 0 Jam 

√ √ √ √ √ √ √  

31 19C35
C403 

Penilaian 
Konsumsi 
Pangan 

3 1 2 Jam 50 
Menit 

√ √ √ √ √ √ √ Lab. 
Pendidikan 
Gizi 



32 19C35
C408 

Teknologi 
Pangan Gizi 

3 1 2 Jam 50 
Menit 

√ √ √ √ √ √ √ Lab. 
Pengolahan 
Pangan 

33 19C35
C405 

Biostatistik 
Gizi 

3 1 2 Jam 50 
Menit 

√ √ √ √ √ √ √ Lab. Komputer 

34 19C35
C407 

Keamanan 
Pangan 

2 
- 0 Jam 

√ √ √ √ √ √ √  

35 19C35
C409 

Manajemen 
Pelayanan 
Makanan 

2 
- 0 Jam 

 √ √ √ √ √ √  

36 19C35
C406 

Teknologi 
Informasi Gizi 

2 
- 0 Jam 

 √ √ √ √ √ √  

37 19C35
C410 

Mikrobiologi 
Pangan 

3 1 2 Jam 50 
Menit 

√ √ √ √ √ √ √ Lab. Biomedik 

38 19C35
C411 

Tes dan 
Pengukuran 
Kebugaran 
Jasmani 

2 

- 0 Jam 

√ √ √ √ √ √ √  

39 19C35
C501 

Dietetik II 3 1 2 Jam 50 
Menit 

√ √ √ √ √ √ √ Lab. Dietetik 
dan Kuliner 

40 19C35
C503 

Metodologi 
Penelitian 
Kesehatan 

2 
- 0 Jam 

√ √ √ √ √ √ √  

41 19C35
C502 

Farmakoogi 
Gizi Olahraga 

2 
- 0 Jam 

√ √ √ √ √ √ √  

42 19C35
C505 

Perencanaan 
Pangan Gizi 

2 
- 0 Jam 

√ √ √ √ √ √ √  

43 19C35
C504 

Issue Mutakhir 
Gizi 

2 
- 0 Jam 

√ √ √ √ √ √ √  

44 19C35
C507 

Kewirausahaa
n 

3 1 2 Jam 50 
Menit 

√ √ √ √ √ √ √ Lab. Dietetik 
dan Kuliner 

45 19C35
C506 

Nutrigenetik 2 
- 0 Jam 

√ √ √ √ √ √ √  

46 19C35
C508 

Sosiologi 
Antropologi 
Gizi 

2 
- 0 Jam 

√ √ √ √ √ √ √  

47 19C35
C601 

Komunikasi 
Kesehatan 

2 
- 0 Jam 

√ √ √ √ √ √ √  

48 19C35
C604 

Etika Profesi 3 1 2 Jam 50 
Menit 

√ √ √ √ √ √ √ Lab. 
Pendidikan 
Gizi 

49 19C35
C602 

Leadership 2 
- 0 Jam 

√ √ √ √ √ √ √  



50 19C35
C603 

Magang 
Dietetik 

4 

- 0 Jam 

√ √ √ √ √ √ √ Puskesmas, 
Rumah Sakit, 
Klub Olahraga, 
Klinik 

51 19C35
C605 

Magang 
Manajemen 
Penyelenggar
aan Makanan 

4 

- 0 Jam 

√ √ √ √ √ √ √ Puskesmas, 
Rumah Sakit, 
Klub Olahraga, 
Klinik 

52 19C35
C606 

Magang Gizi 
Kesehatan 
Masyarakat 

4 

- 0 Jam 

√ √ √ √ √ √ √ Puskesmas, 
Rumah Sakit, 
Klub Olahraga, 
Klinik 

53 19C35
C607 

Magang Gizi 
Olahraga 

4 

- 0 Jam 

√ √ √ √ √ √ √ Puskesmas, 
Rumah Sakit, 
Klub Olahraga, 
Klinik 

54  MKPP 1* 2 - 0 Jam √ √ √ √ √ √ √  

55  MKPP 2* 2 - 0 Jam √ √ √ √ √ √ √  

56 19C35
C701 

KKN 4 
- 0 Jam 

√ √ √ √ √ √ √  

57 19C35
C702 

Seminar Gizi 3 
- 0 Jam 

√ √ √ √ √ √ √  

58 19C35
C801 

Skripsi 6 
- 0 Jam 

√ √ √ √ √ √ √  

 *19C35C509  Gizi dan Suplementasi Atlet  

 *19C35C510  Gizi Estetika 

 *19C35C511  Motivasi Usaha 

 *19C35C512  Inovasi Hasil Pangan 

 


